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«Portare l’arte nella vita delle persone
attraverso attività come la
danza, il canto, andare a musei e concerti,
offre una dimensione aggiuntiva
a come possiamo migliorare
la salute fisica a mentale»

Dr. Piroska Östlin
Direttrice Regionale OMS Europa
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Cultura e Salute

nasce dalla consapevolezza che una
maggior alleanza tra due mondi apparentemente 
lontani - come le arti e il benessere fisico e 
psicologico - possano portare a condizioni di vita 
migliori, anche nelle strutture sanitarie e nei luoghi 
di cura, come dimostrano diverse esperienze da 
anni attive sia in Svizzera che all’estero.
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Il progetto

Sono previste nell’arco del triennio
2020-2022, tre attività principali: 

un forum scientifico annuale, in cui saranno 
presentate le buone pratiche e troverà posto il 
dibattito e il confronto sul tema; 

l’attivazione, entro la fine dell’estate, del sito 
web www.culturaesalute.ch che fungerà da 
centro di informazione; 

un fondo a sostegno di progetti di partenariato 
tra artisti e strutture sanitarie per lo sviluppo di 
attività culturali realizzate nei luoghi di cura, 
che sarà attivato in autunno 2020.
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Grazie per
l’attenzione,
arrivederci.
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