
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMUNICATO STAMPA 

 
 

sabato 13 maggio 

 

I sabati del Museo:  
alle 16:00 Visita-conferenza al Museo dei Cappuccini di Milano  

(Via Kramer 5)  
 “La presenza delle sorelle di santa Chiara attraverso   

le pergamene di Sant’Apollinare” 
 

Alle 10.30 visita breve al Museo 
 
 

 
Continuano gli appuntamenti, al Museo dei Cappuccini di Milano, con “I sabati del Museo”. Una serie di visite 

guidate e incontri che si collegano alla mostra "Si è fatto nostra via: la Regola e la vita", organizzata dal 

Museo dei Cappuccini di Milano (via Kramer 5), che si concluderà il 17 giugno 2023. La mostra nasce per 

celebrare, lungo un intero anno, la ricorrenza dell’ottavo centenario dell’approvazione della Regola di san 

Francesco d’Assisi (bolla Solet annuere di Papa Onorio III: 29.XI.1223). La mostra è anche un’occasione per 

raccontare la presenza francescana femminile a Milano dove, quando ancora san Francesco e santa Chiara 

erano vivi, nacque la prima comunità di clarisse attorno al monastero di Sant’Apollinare.  

 

Due gli appuntamenti, quindi, per sabato 13 maggio, giorno in cui in tutta Italia comincerà l'edizione 2023 

delle Giornate di valorizzazione del patrimonio culturale ecclesiastico, che si concluderanno il 21 maggio. 

Alle 10:30, visita breve al Museo: per chi non conosce il museo o per chi lo ha visitato tanto tempo fa e non 

ha ancora visto il nuovo allestimento, a seguito della ristrutturazione del 2019. Una visita guidata breve che, 

in uno spazio di 45’, offre una panoramica del Museo dei Cappuccini nelle diverse sezioni che lo compongono. 

Alle 16:00, invece, spazio alla visita- conferenza dal titolo “La presenza delle sorelle di santa Chiara 

attraverso le pergamene di Sant’Apollinare”.  Un’occasione per approfondire, storicamente, la presenza 

delle monache di santa Chiara e delle famiglie francescane nel capoluogo lombardo grazie ad alcune preziose 

pergamene dell’Archivio delle sorelle Povere del monastero di Milano, datate tra il 1223 e il 1235, 

attualmente esposte tra le opere della mostra "Si è fatto nostra via: la Regola e la vita". Scienze ausiliare 

della storia saranno così le fonti archivistiche che, grazie a numerosi e diversi documenti, aiuteranno a 



tracciare i primi anni di una storia che incomincia pochi mesi prima dell’approvazione della Regola di san 

Francesco. Dalle lettere dalla curia papale o dalla curia arcivescovile di Milano, o dai documenti notarili di 

compravendita, si potrà ricavare la vita concreta di una comunità che mosse i suoi primi passi a Milano e che 

suscitò l’ammirazione della popolazione e di esponenti della cultura come Bonvesin de la Riva (De 

magnalibus urbis Mediolani, 1288). Non mancherà poi uno sguardo al prezioso Breviario di santa Chiara 

proveniente dal convento di san Damiano, codice della prima metà del Duecento che per la prima volta in 

ottocento anni esce dal convento di S. Damiano di Assisi. 

 

Prenotazione obbligatoria fino ad esaurimento posti 
02.77122580-586 
info@museodeicappuccini.it 
 

 

 

 
 

Milano, 11 maggio 2023 
 
 

MUSEO DEI CAPPUCCINI – Via A. Kramer, 5 - Tel.: 02 771.225.80 
- www.museodeicappuccini.it /// info@museodeicappuccini.it  

 

UFFICIO STAMPA Museo dei Cappuccini: 

Laboratorio delle Parole - Francesca Rossini - cell. 392 9222152 /// notizie@laboratoriodelleparole.net 
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